LiPA SRDCITA - alej
TILIA CORDATA

Lokalita: Mlad4 Boleslav, park Stépanka, byvala Elis¢ina cesta
GPS: N 50°40°79.86.9°'E 014°92°27.68.1"

.r

Dlivod zafazeni:  Historicky vyznamné stromoradi lemujici ¢ast toku Klenice.

Obvod kmene: 210-350cm Odhad stari: 120 let
Vyska stromu: Zdravotni stav:  dobry

Vite, Ze .....?

e Lipa srdCitd je vyznamnou lédivou rostlinou. Vyuziva se lipovy kvét do caju
s potopudnym, protizdnétlivym a slabé diuretickym Uc&inkem. UtiSuje krece a
rozpousti hleny. PouZivd se tedy pfi horecnatych onemocnénich z nachlazeni,
onemocnénich vylucovaci soustavy a k podpore Zaludecni ¢innosti.

e Jako lécivka byla pouzivdna uz od starovéku, ale poutZiti bylo zcela odlisné. Kira
slouzila proti malomocenstvi, listy na puchyre v ustech. V Matthioliho herbafi se
docteme, Ze vodu z kvétu lipového pouzivaji k potirdni skvrn na tvari, proti otokiim a
k rGstu viasa.




